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ОПИС ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ ТА ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ 

НАВИЧОК, ПЕРЕДБАЧЕНИХ ДЛЯ ОПАНУВАННЯ СТУДЕНТОМ 

ПРОТЯГОМ I–VI РОКІВ НАВЧАННЯ 

Опис виробничої практики 

Виробнича практика є невід’ємною складовою освітнього процесу для здобувачів вищої 

освіти за освітньою програмою «Медицина» відповідно до підготовки фахівців другого 

(магістерського) рівня вищої освіти. 

 Освітня програма: Медицина

 Спеціальність: 222 Медицина / І2 Медицина

 Галузь знань: 22 Охорона здоров’я / I Охорона здоров'я та соціальне забезпечення

 Освітній ступінь: Магістр

 Професійна кваліфікація: Лікар

Мета виробничої практики 

Формування та вдосконалення практичних клінічних навичок відповідно до національних і 

міжнародних стандартів, підготовка до професійної діяльності лікаря, а також забезпечення 

безперервного навчального процесу. Практика дає можливість отримати реальний досвід 

роботи біля ліжка хворого та поступово перейти від базових практичних навичок до 

самостійної клінічної діяльності. 

Ключова мета виробничої практики — сформувати в студентів практичні навички 

оцінювання стану пацієнтів, проведення обстежень, виконання базових діагностичних і 

лікувальних маніпуляцій відповідно до рівня їх професійної підготовки. 

Організація виробничої практики 

Виробнича практика організовується відповідно до стандартів вищої освіти України та 

європейських вимог. Вона спрямована на послідовне формування професійних 

компетентностей, розвиток клінічного мислення, відповідальності, командної взаємодії та 

дотримання етичних і санітарних норм. 
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Виробнича практика проводиться на клінічних базах Київського Медичного 

Університету — у стаціонарних і амбулаторних підрозділах закладів охорони здоров’я. 

Водночас здобувач вищої освіти, відповідно до своєї індивідуальної освітньої траєкторії, має 

право самостійно обрати місце проходження практики, зокрема за місцем проживання, 

за погодженням із деканатом. 

 

Практичні навички та Обʼєктивний структурований практичний (клінічний) 

іспит (ОСП(К)І) 

Атестація здобувачів вищої освіти проходить у формі Єдиного державного 

кваліфікаційного іспиту (ЄДКІ), що проводиться у два етапи: 

 Перший (після III-го року навчання): Інтегрований тестовий іспит «Крок 1» та іспит з 

англійської мови професійного спрямування; 

 Другий (після VI-го року навчання): Інтегрований тестовий іспит «Крок 2» та 

Об’єктивний структурований практичний (клінічний) іспит (ОСП(К)І). 

ОСП(К)І — це стандартизована форма оцінювання практичних клінічних навичок у форматі 

станцій, які моделюють типові клінічні ситуації. Іспит є об’єктивним, структурованим та 

відповідає міжнародним підходам до перевірки професійної готовності студентів. 

 

Що таке ОСП(К)І? 

 Об’єктивний — оцінювання проводиться за чіткими критеріями, незалежно від 

суб’єктивної думки екзаменатора. 

 Структурований — іспит складається з окремих станцій, на кожній з яких 

перевіряється конкретна клінічна навичка або дія. 

 Практичний (Клінічний) — студент виконує реальні дії, використовуючи фантоми, 

симуляційне обладнання або працюючи з пацієнтами-стандартизованими акторами. 

 Іспит — форма підсумкового контролю рівня професійної підготовки студента, яка має 

вирішальне значення для отримання кваліфікації. Іспит є об’єктивним, структурованим 

та відповідає міжнародним підходам до перевірки професійної готовності студентів. 

Важливо: практичні навички, позначені зірочкою (*), винесені на ОСП(К)І та потребують 

особливої уваги як з боку здобувача освіти, так і викладача. Ці навички потребують окремого 

контролю. 
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Значення виробничої практики 

Виробнича практика відіграє ключову роль у підготовці майбутніх лікарів, оскільки: 

 Допомагає адаптуватися до реальних умов роботи; 

 Розвиває клінічне мислення та навички прийняття рішень; 

 Сприяє розвитку практичних умінь надання медичної допомоги; 

 Формує навички командної роботи й ефективної комунікації з пацієнтами; 

 Готує до лікарської діяльності у різних клінічних умовах. 

Процедура проходження практики 

1. Визначення клінічної бази: практика проходить у комунальних, державних і приватних 

закладах охорони здоров’я, консультативно-діагностичних центрах, Центрах первинної 

медико-санітарної допомоги (ЦПМСД). 

2. Щоденник практики: студенти ведуть щоденник, де фіксують виконані завдання й 

опановані навички. 

3. Підпис керівника: по завершенні практика затверджується підписом керівника 

практики та скріплюється печаткою медичного закладу. 

4. Оцінювання: Після завершення практики відбувається захист практики у формі 

Заліку, який включає звіт, перевірку щоденника та співбесіду.  

5. Етичні та професійні норми: студенти мають дотримуватись норм медичної етики, 

інфекційного контролю та правил безпеки. 

6. Вимоги до зовнішнього вигляду: медична форма, змінне взуття, охайна зачіска, чисті 

руки; наявність зошита, гаджету з доступом до Інтернету та до корпоративної 

електронної адреси. 

7. Медичні вимоги: перед початком практики студент має пройти медогляд та оформити 

особисту медичну книжку встановленого зразка (форма № 1-ОМК). Більшість клінічних 

баз вимагають особисту медичну книжку від студентів, з огляду на специфіку клінічного 

середовища та контакт із пацієнтами. 

 

Очікування від студентів 

 Активна участь у клінічному процесі: обстеження, діагностика, участь в обходах, 

консиліумах тощо; 

 Закріплення теоретичних знань під час виконання практичних навичок; 

 Відповідальне ставлення до навчання, ведення щоденника, виконання завдань; 

 Самостійне відпрацювання навичок під наглядом керівника практики. 
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Результат проходження практики 

Практика формує основу для клінічної діяльності, дозволяє засвоїти практичні аспекти 

професії, навчитися комунікації з пацієнтами, й працювати у команді, а також розвивати 

професійну відповідальність. Активна участь і дотримання вимог — запорука якісної 

підготовки до лікарської кар’єри. 

Загальна структура практичної підготовки під час виробничої практики 

Логіка послідовності практики 

Практика організована таким чином, щоб на кожному етапі навчання студенти отримували 

необхідний набір навичок, що готує їх до подальших етапів клінічної підготовки: 

✅ Ознайомча практика (I рік навчання) – адаптація до лікарняних умов, спостереження за 

роботою лікарів та середнього медичного персоналу, знайомство з основами етики та 

комунікації. 

✅ Догляд за хворими на базі стаціонару (II рік навчання) – догляд за пацієнтами, 

освоєння базових маніпуляцій, таких як вимірювання життєвих показників, перев’язки та 

спостереження за пацієнтами. 

✅ Сестринська практика та базові медичні навички на базі стаціонару (III рік навчання) 

– розвиток компетенцій у виконанні базових медичних процедур (ін’єкції, катетеризація тощо),

перше залучення до процесу діагностики. 

✅ Виробнича лікарська практика на базі стаціонару (IV рік навчання) – отримання 

досвіду в терапевтичних, хірургічних, акушерських та педіатричних відділеннях стаціонарів , 

вміння проводити фізикальне обстеження, постановка попередніх діагнозів, асистування 

лікарям у маніпуляціях. 

✅ Виробнича лікарська практика на базі консультативно-діагностичного центру (V рік 

навчання) – вивчення діагностичних методів, аналіз лабораторних досліджень, самостійне 

ведення пацієнтів в амбулаторних умовах під керівництвом лікарів. 

✅ Лікарська практика на базі ЦПМСД (VI рік навчання) – інтеграція всіх здобутих навичок, 

ведення пацієнтів у загальній практиці та сімейній медицині. 

✅ Переддипломна практична підготовка (VI рік навчання) – підготовка до складання 

ОСП(К)І, розвиток клінічної впевненості та самостійного ведення пацієнтів, тренування на 

симуляційному обладнанні. Практика проводиться на базі Центру симуляційного навчання та 

оцінювання (ЦСНО). 




