
 

 

  

ПРОГРАМА ЗАХОДУ 

 Вид заходу: Міжнародна науково - практична конференція 

Аудиторія: - лікарі психіатри, психотерапевти, психологи, наркологи та неврологи. 

Тема заходу: Лудоманія - 2026. Сучасні методи діагностики та лікування.  

Дата проведення: 20.03.2026 

Кількість академічних годин: 6 академічних годин (4,5 астрономічних години). 

Мета заходу: Головною метою конференції є створення єдиного професійного простору для 

лікарів-психіатрів, психотерапевтів та психологів з метою поглиблення знань про патологічний 

гемблінг як складний розлад . Захід спрямований на інтеграцію сучасних наукових досліджень у 

щоденну клінічну практику та розробку мультидисциплінарних підходів до терапії залежних 

пацієнтів. 

Кількість учасників: 70 

Час початку: 14:00 

Форма участі: очна (м. Київ, вул. Ярославів Вал 22, конференц зал)  

14:00 Вітальне слово 

Табачніков Станіслав Ісакович 

Доктор медичних наук, професор, заслужений лікар України. Президент 

асоціації психотерапевтів та психоаналітиків, президент національної академії 

наук вищої освіти України. 

14:05 Вітальне слово 

Івнєв Борис Борисович 

Доктор медичних наук, професор кафедри неврології, психіатрії та фізичної 

реабілітації ПВНЗ "Київський медичний університет", лікар психотерапевт. 

14:10 Доповідь 

Чабан Олег Созонтович 

Ведучий український психіатр, психотерапевт та медичний психолог. Доктор 

медичних наук, професор та академік АНВО України. Очолює кафедру 

медичної психології, психосоматичної медицини і психотерапії у  

НМУ ім. О.О. Богомольця та Інститут психічного здоровʼя, є президентом 

Асоціації психосоматичної медицини. 

Тема доповіді: «Лудоманія та «виверти» архаїчного мозку, або до чого тут 

синкритичне мислення, чи фантом кінцівки?» 

14:30 Доповідь 

Хаустова Олена Олександрівна 

Доктор медичних наук, професор кафедри медичної психології, 

психосоматичної медицини і психотерапії НМУ ім. Богомольця. Магістр 

соціології управління та PR. Лікар-психіатр вищої категорії. 

Тема доповіді: Вплив хронічного стресу та викиду кортізолу на 

психосоматичний стан людини з ігровою залежністю. 



 

 

14:50 Онлайн доповідь  

Дзюнко Кітаока (Японія) 

Японська вчена. Доктор медицини, психіатр, спеціалізується на ментальному 

здоровʼї. 

Тема доповіді: Розлади, повʼязані з азартними іграми в Японії: поточна 

ситуація та клінічні виклики. 

15:10 Доповідь 

Абдряхімова Ціра Борисівна 

Доктор медичних наук, професор кафедри медичної психології, 

психосоматичної медицини та психотерапії НМУ ім. О.О. Богомольця, член 

Європейського товариства нейронаук, член Президії Асоціації психіатрів і 

психоаналітиків України.  

Тема доповіді: «Біопсихосоціальні аспекти профілактики вигорання у фахівців, 

що працюють із співзалежними». 

15:30 Доповідь 

Аймедов Костянтин Володимирович 

Доктор медичних наук, професор, лікар-психіатр, медичний психолог, судово-

психіатричний експерт. Завідувач кафедри психіатрії, наркології, психології та 

соціальної допомоги. 

Тема доповіді: гральна залежність в умовах соціальної напруги та 

цифровізації: клінічні, поведінкові та системні виклики для України. 

15:50 Доповідь 

Зданевич Наталія Анатоліївна 

Кандидат медичних наук, лікар-психіатр, 25 років досвіду клінічної практики у 

психоневрології в клініці Національної академії медичних наук України. 

Доцент кафедри неврології, психіатрії та фізичної реабілітації Київського 

медичного університету. 

Тема доповіді: Лудоманія у військовий час: травма, онлайн-азарт і клінічні 

відповіді. 

16:10 Кава-брейк 

16:30 Онлайн доповідь 

Доктор Лоренцо Дзамбони (Верона, Італія) 

Психолог-психотерапевт, спеціаліст медицині залежностей. Департамент 

нейробіології та біомедицини. Член ради директорів Італійського товариства з 

вивчення залежностей.  

Тема доповіді: «Ігровий розлад у осіб із РДУГ: ризики та коморбідність». 

16:50 Онлайн доповідь 

Марія Паола Бруньолі (Рим, Італія) 

Доктор медичних наук, науковий співробітник Папського університету 

(Реджина Апостолорум). 

Голова комітету з етики  Міжнародного товариства гіпнозу.  

Тема доповіді: «Нейробіологія крейвінгу: низхідна регуляція (top-down), 

клінічний гіпноз та короткострокові терапевтичні техніки для контролю 

імпульсивності». 



 

 

17:10 Онлайн доповідь 

Осуховська Олена Сергіївна  

Доктор медичних наук, професор, академік, заступник ревізійної комісії 

ГОНАН ВО України, голова ревізійної комісії ГО "Міжнародна академія освіти 

України" 

Тема доповіді: «Особливості діагностики, психотерапії, психокорекції та 

психопрофілактики порушень і розладів внаслідок пристрасті до азартних 

ігор». 

17:30 Доповідь 

Новохатська Олена Володимирівна 
Лікар психіатр вищої категорії, медичний директор клініки «Петра і Павла». 

Тема доповіді: «Залежність від гри в poker, клінічний випадок». 

17:50 Доповідь 

Івнєв Борис Борисович 

Доктор медичних наук, професор, лікар психотерапевт. Професор кафедри 

неврології та психіатрії ПВНЗ «Київського медичного університету». 

Тема доповіді: «Використання індивідуального підходу, заснованого на 

особистісних та психопатологічних характеристиках в гіпнотерапії ігрових 

розладів» 

18:10 Презентація VR - терапії 

18:30 Дискусія. Підведення підсумків, тестування. Фотосесія 

19:00 Дружня вечеря 

 


