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IOJEHHUK 3 BAPOBHUYOI (KJITHIYHOI) MIPAKTHUKH /
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2 kypey / 2 roku

Crynenta/Student rpynu/grupy

[Tpi3Buiie/Nazwisko

Im's/Imie

Kniniuaa 60a3a/Baza kliniczna

Tepminu npoxoxeHHs npaktuky / Termin odbycia praktyki

Koopnunarop mpaktuku /
Koordynator praktyk

M.II. / pieczatka (mpi3BumIe, iM's, HO-OATHKOBI, ITIITHC)
(nazwisko, imig, podpis)

HacraBauk npaktuku /
Opiekun praktyk

(npi3BuILe, iM's, TO-0aTHKOBI, MiAMKC)
(nazwisko, imig, podpis)
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Jlopori ctyieHTy,

HaOyBalOuu NMPaKTUYHUX HABUYOK, B MOBUHHI peanizoByBaTH
nporpamy 3 JOTPUMAHHSIM MPUHIIUIIB 10OPOYECHOCTI, MalOuu Ha yBa3i
HEOOXIHICTh 1X BUKOPUCTAHHS Ha TTPAKTHIII I11]] YaC BUKOHAHHS
000B’SI3Ki1B JIiKaps

Drodzy studenci,
student, nabywajacy umiejetnosci praktyczne powinien realizowa¢
program z zachowaniem zasad rzetelnosci, majac na uwadze
koniecznosci wykorzystywania ich w praktyce podczas wykonywania
zawodu lekarza

[ITaHOBHI JIKapl,
oco0a, sika 3A1MCHIOE HaTJIA/l 32 CTYI€HTOM, TOBUHHA MIATBEPIKYBATH
Ha0yTi HABUYKH BiJMOBIHO J0 BJIACHUX KOMIETEHIIIH, TOTPUMYIOUUCH
MPUHLKIIB €TUKH Ta TOOPOYECHOCTI, 3a0€3MeUyI0YN HAJICKHY MiATOTOBKY
CTyJE€HTa O BUKOHAHHS POoQeCciitHuX 000B’I3KIB JIiKapsI

Szanowni lekarze,
osoba nadzorujaca studenta powinna potwierdza¢ nabyte
umiejetnosci zgodne z posiadanymi kompetencjami z zachowaniem
zasad etyki i wiarygodnosci, gwarantujac wlasciwe przygotowanie
studenta do wykonywania zawodu lekarza



Jara,
TOJIHU
pobotu /
Data,
godziny
pracy

3MicT BUKOHAHOT po0OTH
(onmc KJITHIYHOTO BUIIAJKY: CKapTy, aHaMHe3 XBOPOOH, 00CTE)KEHHS,
JiKyBaHHS, 3yOHa opmyia) /
Zakres wykonanej pracy
(opis przypadku klinicznego: dolegliwos$ci, wywiad chorobowy,
badanie, leczenie)

Jiaruos /
Diagnoza

Iigmmc /
Podpis




Jara,
TOJIHU
pobotu /
Data,
godziny
pracy

3MicT BUKOHAHOT po0OTH
(onmc KJITHIYHOTO BUIIAJKY: CKapTy, aHaMHe3 XBOPOOH, 00CTE)KEHHS,
JiKyBaHHS, 3yOHa opmyia) /
Zakres wykonanej pracy
(opis przypadku klinicznego: dolegliwos$ci, wywiad chorobowy,
badanie, leczenie)

Jiaruos /
Diagnoza

Iigmmc /
Podpis




[Nepenik mpakTHYHUX
HaBHUYOK /
Wykaz umiejetnosci
praktycznych

OnuiHKH HpO(?eCiOHaJIBMy /

Oceny profesjonalizmu

[Tpodecionani3m CTyeHTa OLIHIOETHCS B

mianasoni Big 0 mo 2 6aiis /
Profesjonalizm studenta oceniany jest

w zakresie punktowfym
od 0 pktdo 2 pk

0 1

2

Iigmouc /
Podpis

[epenik MpaKTHYHUX HABHYOK 3 JOTJISITY 32 XBOPHUMHU Ha 0a3i CTaliOHAPY TePareBTUYHOTO
BigninenHs / Wykaz umiejetnos$ci praktycznych z zakresu opieki nad pacjentem w oddziale

internistycznym
I

[IpoBenenns
MIEPBUHHOTO OOCTEKCHHS
Ta caHiTapHOT 0OPOOKH
najieHTa y
pUIMaIbHOMY
BigiienHi / Wykonanie
wstepnego badania i
zabiegow sanitarno-
higienicznych pacjenta
w izbie przyjec

TpancriopTyBaHHS
naiieHTa Ha Kartaiii abo
KpicCITi-KaTani,
nepeMiIeHHs
TSKKOXBOPOTO B JIIXKKO,
3MiHa MOJIOKEHHS B
JKKY, peryJIIOBaHHS
(YHKI[IOHAJIBHOTO JIIKKa
/ Transport pacjenta na
wozku lub krzesle
transportowym,
przenoszenie pacjenta
ci¢zko chorego do
lozka, zmiana pozycji w
l0zku, regulacja lozka
szpitalnego
funkcjonalnego

ITinroroBka
Ne31HPIKYI0UnX
PO34YMHIB MOTP1OHOT
KOHIIEHTpallii,
MIPOBEJICHHS CaHITapHOL
00pOOKH MPUMILIEHD /




Przygotowanie
roztworow
dezynfekcyjnych o
odpowiednim stezeniu,
przeprowadzenie
dezynfekcji
pomieszczen

[TinroroBka Ta
KOPUCTYBaHHS CYIHOM,
ceqolpurmMayeM,
ra3oBiJIBIIHOIO TPYOKOIO
/ Przygotowanie i
stosowanie basenu,
worka na mocz oraz
rurki odgazowujacej

[IpoBenenns
AHTPONOMETPUYHUX
BUMIiPIOBaHb:
BU3HAUCHHS POCTY
(crostuM Ta cUAAYN),
MacH Tij1a, OOYHMCIEHHS
inaexcy macu tina (IMT)
/ Wykonywanie
pomiarow
antropometrycznych:
okreslenie wzrostu (w
pozycji stojacej i
siedzacej), masy ciala,
obliczanie wskaznika
masy ciala (BMI)

BumMiproBaHHs
TEMIEpaTypH Tijla,
peecTparlis pe3ysbTaTiB
Ha TeMIepaTypHOMY
nucti / Pomiar
temperatury ciala i
rejestracja wynikow w
karcie temperatur

Jlornsiz 3a marieHToM 3
M BUILIEHOIO
TEMIIepaTyporlo Tija,
JIOTIOMoOra IIiJ yac
KPUTUYHOTO 3HIDKEHHS
temneparypu / Opieka
nad pacjentem z
goraczka, udzielanie
pomocy w przypadku




gwaltownego spadku
temperatury ciala

O1iHKa )XUTTEBO
BaYXIMBHUX TTOKA3HUKIB:
HipaxXyHOK 4aCTOTH
JTUXAIbHUX PYXIB,
naJbnanis myJscy,
BUMIpIOBaHHS
apTepiaJbHOI0 TUCKY Ha
TJICUOBIHM Ta CTETHOBIM
aptepisix / Ocena
podstawowych
parametrow zyciowych:
liczenie czestosci
oddechow, palpacyjne
badanie tetna, pomiar
ciSnienia tetniczego na
tetnicy ramiennej i
udowej

Po3poOka nmieTnaHOTO
XapuyBaHHs JUIs
NAIE€HTIB 13 PI3HUMHA
3aXBOPIOBAaHHAMH /
Opracowanie diety dla
pacjentow z r6znymi
schorzeniami

10

Hapnanus nepiioi
JOTIOMOTHY TIpU 00JISX Y
ceplli, HEMPUTOMHOCTI,
Hamazax cepueBol
aCTMM, KalllJIi, 3aIUIIIII,
KpOBOXapKaHHI,
JereHesiii abo
[UTYHKOBIM KpOBOTEUI,
OJroBaHHI, acmiparii
OJIFOBOTHUMHU MacaMH /
Udzielanie pierwszej
pomocy w przypadku
bolu w klatce
piersiowej, omdlenia,
napadu astmy sercowej,
kaszlu, dusznoSci,
krwioplucia, krwotoku
plucnego lub
zoladkowego,
wymiotow, aspiracji
trescia wymiotna




11

3MiHa HATLILHOI Ta
MOCTUTHHOT OUTH3HH Y
JeKaYNX MAIieHTIB /
Zmiana bielizny
osobistej i poscielowej u
pacjentow lezacych

12

BBenenHs kparens y Hic,
ByXa, 04i, 3aKJIa/IaHHS
ouHoi ma3i / Podawanie
kropli do nosa, uszu,
oczu; aplikacja masci
do oczu

I3

lirieHiuauii  mormsag 3a
MIKIPOIO Ta CIM30BUMHU
000JI0HKaMHu (IIOTJISA 3a
POTOBOIO TIOPOKHUHOIO,
ounMa, HOCOBUMU
X0JIaMH, BYIITHUMU
PaKOBHHAMM ) /
Pielegnacja higieniczna
skory i blon $luzowych
(jama ustna, oczy,
nozdrza, malzowiny
uszne)

14

IToctanoBka 0aHOK,
TipYMYHHUKIB,
3aCTOCYBaHHS
3irpiBaroynx i
OXOJIO/DKYBAIbHUX
KOMIIPECIB,
BUKOPHUCTAHHS TPUIKH Ta
asonxy /  Stawianie
baniek, aplikacja
plastrow
gorczycowych,
stosowanie kompresow
rozgrzewajacych i
chlodzacych, uzycie
termoforu i lodu

I5

BBeneHHs1 pekTaNbHHX 1
BariHaAJILHUX
CYTIO3UTOPIIB,
HaHECCHHS Mase,
NPUCHUIIOK, TUIACTUPIB /
Podawanie  czopkéow
doodbytniczych i
dopochwowych,




aplikacja masci,
zasypek i plastrow

16 JleMoHCTpaIlisi TEXHIKH

NPOBENEHHS OYHCHOI,
cu(OHHOI, JTKyBaJIbHOT
Ta TINEPTOHIYHOI KIi3M
Ha MyJspKi / Prezentacja
techniki wykonania
lewatywy
oczyszczajacej,
syfonowej, leczniczej i
hipertonicznej na
fantomie

17 FOI[YBaHHH JIeXKa4dyoro

XBOPOTO  JIOKKOIO abo
gyepes MOTTHHUK /
Karmienie pacjenta
lezacego lyzka lub za
pomoca kubka z
ustnikiem

18 Hornsany 3a  IIKIPOXO

MAIIEHTIB 3 MPOJICKHIMH
/ Pielegnacja skéry
pacjentow z odlezynami

19 JleMmoHCTpAIIist Ha

MYJISTKI METOIY
MPOBEJCHHS  CepLeBO-
JIereHeBOl  peaHimarii
(LIBJI, HENPSIMUI
Macax cepus) /
Prezentacja na
fantomie techniki
resuscytacji
krazeniowo-
oddechowej (sztuczna
wentylacja, masaz serca
posredni)

Ilepenik NpakTHYHUX HABUYOK 3 JOIJISAY 32 XBOPUMH Ha 0a3i cTallioHapy neaiaTpu4HoOro
Binainenns / Wykaz umiejetnosci praktycznych z zakresu opieki nad chorymi w oddziale

pediatrycznym (szpitalnym)
20 [IpoBenenns
PO3MUTYBaHHS XBOPHUX
niteil (6aTbKiB) Ta
3alIOBHEHHS
JIOKyMEHTAITi B
IPUIMaIbHOMY
BIIIUIEHH] JUTAYOT




nikapHi / Prowadzenie
wywiadu z chorymi
dzie¢mi (lub ich
rodzicami) oraz
wypelnianie
dokumentacji w izbie
przyjec szpitala
dzieciecego

21

Oruan aiTeil Ha
HasIBHICTh KOPOCTH Ta
nenikyiaro03y / Badanie
dzieci pod katem
obecnosci Swierzbu i
wszawicy

22

TpancniopryBaHHs
XBOPUX JIITEH Yy
Bigiienns / Transport
chorych dzieci na
oddzialy

23

CaniTapHo-TirieHiuHe

MPUOKMPAHHSI MPUMIIIICHb
/ Sanitarno-higieniczne
sprzatanie pomieszczen

24

[TpoBenenHs 06poOKU
HpeaMETIB JOTIIsIY 3a
JIUTHHOIO ITICHsA
BUKOPHUCTAHHS /
Dezynfekcja
przedmiotow do
pielegnacji dziecka po
ich uzyciu

25

[lepemina HATITBHOT
OUIM3HH AUTHHI, 110
3HaXOJUTHCS Ha
JKKOBOMY pexXHMI /
Zmiana bielizny
osobistej u dziecka
lezacego

26

[Tepemina mocTinbHOT
OLTM3HU JUTHHI, 110
3HAaXOJUTHCS Ha
J1KKOBOMY pexuMmi. /
Zmiana poscieli u
dziecka lezacego

27

IIpoBenenns
AHTPONIOMETPUIHHUX
JOCTIKEeHb (JIOBXKUHU




TiJ1a/poOCTy, Macu Tifa,
00BO/IIB TOJIOBH, TPYIHOT
kiIiTkn) / Wykonywanie
pomiarow
antropometrycznych
(dlugosé ciala / wzrost,
masa ciala, obwod

glowy, klatki
piersiowej)

28 IIpuroryBaHHs MOJIOYHOI
cymimii / Przygotowanie
mieszanki mlecznej

29

['onyBanHs miTei
TPYJIHOTO BIKY 13
TUTALICYKY Ta JTOKESUKH /
Karmienie niemowlat z
butelki i lyzeczka

30

[TigMUBaHHS TUTUHU
3aJIEKHO BiJI cTati /
Podmywanie dziecka w
zaleznoSci od plci

31

BumiproBanss
TeMIepaTypu Tija /
Pomiar temperatury
ciala

32

3anoBHEHHS
TEMIIepaTyPHUX JIHCTKIB
/Wypelnianie kart
temperatury

33

IIpoBeneHHs Tyanery
ouel, ByX, IOPOKHUHU
pOTa JUTHHI MEPIIOro
poky xutTs / Toaleta
oczu, uszu i jamy ustnej
u dziecka w pierwszym
roku :kurrts

34

ITocranoBKa OUMCHOI Ta
JKyBaJIbHOI KII3MH /
Wykonanie lewatywy
oczyszczajacej i
leczniczej

[epenik MpakTHYHUX HABHYOK 3 TOTJISILY 32 XBOPUMHU Ha 0a3i CTalloHapy XipypriyHOro BiAIiIEHHS
/ Wykaz umiejetnosci praktycznych z zakresu opieki nad chorymi w oddziale chirurgicznym

(szpitalnym)

35 ‘ O3HaitoMJICHHSI 3




OpraHi3aIfi€io 0TSy
3a MaIlieHTaMu y
Xipypriunomy
crarioHapi /
Zapoznanie si¢ z
organizacja opieki nad
pacjentami w oddziale
chirurgicznym

36

[IpuroryBanHs
ne3iH(exinanx
PO3UYUHIB Ta IPOBEIECHHS
caHiTapHoi 00poOku /
Przygotowanie
roztworow
dezynfekcyjnych i
przeprowadzenie
zabiegdw sanitarno-
higienicznych

37

BumiproBanss
TEeMIIEpaTypH Tija
MaIieHTa Ta 3aOBHEHHS
TEMIEPaTypHOTO JIncTa /
Pomiar temperatury
ciala pacjenta i
wypelnienie karty
temperatury

38

[IpoBenenns
AHTPOIIOMETPUYHHX
BHUMIPIOBaHb /
Wykonywanie
pomiarow
antropometrycznych

39

TpancropTyBaHHS
MalieHTa Ha HOIIax
(kaTamni) Ta
NepeKIagaHHs Horo Ha
aixko / Transport
pacjenta na noszach
(wozku) i przeniesienie
go na lozko

70

OruiHka mynbcy Ha
POMEHEBUX apTepisix Ta
HIDKHIX KIHI[IBKaXx /
Ocena tetna na
tetnicach
promieniowych i
konczynach dolnych




41

BumiproBanus
apTepiaibHOTO TUCKY /
Pomiar cisnienia
tetniczego krwi

42 | NocnmigxeHus nuxaHHs y
3pa3KOBHX MAIlIEHTIB Ta
aHaJi3 oro
xapaktepucTtuk / Ocena
oddechu u wzorcowych
pacjentow i analiza
jego cech

43 Hananns ekcrpenoi
MEIUYHOI IOIOMOTHU y
HEBIJKJIAIHUX CTaHaX /
Udzielanie pierwszej
pomocy medycznej w
stanach naglych

3aranbHa KUIBKICTh
OaniB / Lgczna liczba
punktow

3a KOXHY HaBUYKY CTyAEHT oTpumye Bin 0 1o 2 OaiB, 1e:

0 GariB — BiACYTHICTh 200 HETIPABHJILHO BUKOHAHA HABUYKA / TIPOLIEAYPa

1 Gan — HaBWYKa / Mpolieaypa BUKOHAHA YaCTKOBO a00 HE TOBHICTIO MPABUIILHO, aJIe Ha 33JJOBUTLHOMY
piBHI

2 Ganu — HaBMYKa / IpoLeAypa BUKOHAHA MTOBHICTIO IPABUIIBLHO, TyKe 100pe

Za kazda umieje¢tnoS¢ student otrzymuje od 0 pkt do 2 pkt. gdzie:

0 pkt. — brak lub niepoprawnie wykonana umiejetnos¢/ procedura

1 pkt. — umiej¢tnos¢/ procedura wykonana cze¢sciowo lub nie w pelni poprawnie ale w stopniu
satysfakcjonujacym

2 pkt. — umiejetnosé¢/ procedura wykonana w pelni poprawnie, bardzo dobrze

[lifpaxyHOK OLIIHKU 32 MPAaKTU4YHI HABUYKH /
Obliczanie oceny za umiejetnosci praktyczne

<& lHCTpyKLida A/ HACTaBHUKA
1. IlinpaxyiiTe 3araibHy KUIbKICTh OajIiB, Ky CTYACHT HAOpaB y TaOIUIll MPAKTUYHUX HABUYOK.
2. O0YHUCHITH BiICOTOK BUKOHAHHS MPAKTHYHUX HAaBUUOK (X) 3a (HhopMyJIIoro:
X = (Habpani 6amu / 43) x 100%

3. I1o6 koHBepTyBaTH pe3yabTaT y MiICYMKOBY OLIIHKY 3a IIKaJIo YHiBepcurery (Makcumym 200
6aiiB), BUKOPUCTOBYIiTE hopMyITy:

Ominka = (Habpani 6amm / 43) x 200
[Ipuxnazn: cryneHt Habpas 35 GaiiB.
Pospaxynoxk: (35 /43) x 200 = 162,79 = 163 6anu



¢ Instrukcja dla koordynatora praktyki

1. Oblicz calkowitg liczbe¢ punktow zdobytych przez studenta w tabeli umiejetnosci

praktycznych.

2. Oblicz procent wykonania umiej¢tnosci praktycznych (X) wedlug wzoru:
X = (Zdobyte punkty / 43) x 100%
3. Aby przeliczy¢ wynik na koncowa ocen¢ wedlug skali Uniwersytetu (maksymalnie 200

punktow), uzyj wzoru:

Ocena = (Zdobyte punkty / 43) x 200
Przyklad: student zdobyl 35 punktéw.
Obliczenie: (35/43) x 200 = 162,79 = 163 punkty

MMincymku cxnaganas 3amiky / Podsumowanie wynikéw zaliczenia

Niezadowalajacy — z
obowiazkowym powtérnym
zaliczeniem przedmiotu

% BUKOHaHHS . 3apaxyBaHHS
Banu 3a mwkanoro Orminka .
MIPaKTUIHUX HABUIOK / . KpenuTiB /
o . . . . | YuiBepcutery / Punkty | / Ocena .
Realizacja umieje¢tnosci wedlug skali Heckpuntop / Deskryptor Przyznanie
praktycznych Uniwegs tetu ECTS punktow
(X) Y ECTS
90-100 % 180-200 A Binminno / Celujaco
85-89 % 170-179 B Hyxe noope/ Bardzo dobra 3 /
80-84 % 160-169 C Jlo6pe / Dobra ;PT,‘OBaHO
71-79 % 141-159 D 3anosineHo / Zadowalajaco aliczone
60-70 % 120-140 E Jocrataso / Dostateczng
50-59 % He3anoBinbHO — 3 MOXKJIMBICTIO
MOBTOPHOTO CKJIaTaHHs
HiJICYMKOBOT'O KOHTPOJIIO /
100-119 Fx* Niezadowalajacy — z
mozliwoscia ponownego
przystq;;(lel’na do zaliczenia He sapaxoBaHo
oncowego / Niezaliczone
0-49 % He3zanoBiibHo - 3
000B’SI3KOBUM [TOBTOPHUM
1-99 s BUBYEHHAM JUCIUILTIHA /




XAPAKTEPUCTUKA/CHARAKTERYSTYKA

(3anoBHUTH B KiHIi npakTHKH / wypelnié na zakonczenie praktyki)

Crynent/Student
(ITIB, mixmuc)/(imie, nazwisko, podpis)

Ouinka 3a npakTuky / Ocena praktyki

Hara 3aniky npaktuku / Data zaliczenia praktyki

Hexan/Dziekan

(ITIb, mixmuc)/(imie, nazwisko, podpis)
[TeuaTka/pieczatka



