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Jlopori ctyienTy,

Ha0yBarO4M MPaKTUYHUX HABUYOK, BY MOBUHHI peai3oByBaTu
porpamy 3 JOTPUMaHHIM MIPUHIIUIIIB JOOPOYECHOCTI, MalOYH Ha yBa3i
HEOOXIHICTh 1X BUKOPUCTAHHS HAa IPAKTHIII I11]] YaC BUKOHAHHS
000B’SI3KIB JIIKaps

Drodzy studenci,
student, nabywajacy umiejetnosci praktyczne powinien realizowa¢
program z zachowaniem zasad rzetelnosci, majac na uwadze
koniecznosci wykorzystywania ich w praktyce podczas wykonywania
zawodu lekarza

[ITaHOBHI JiKapi,
oco0a, sKa 31MCHIOE HAIJIST 32 CTYACHTOM, TOBUHHA MiATBEPAXKYBaTH
Ha0y Tl HABUYKH BIJIMOBIAHO J0 BIACHUX KOMIIETEHIIH, JOTPUMYIOUUCH
NPUHIUIIB €TUKH Ta TOOPOUYECHOCTI, 3a0€3MeUy0Yr HaJIeXKHY MiATOTOBKY
CTyJE€HTa O BUKOHAHHS POQeCciitHuX 000B’I3KIB JIiKapsI

Szanowni lekarze,
osoba nadzorujaca studenta powinna potwierdza¢ nabyte
umiejetnosci zgodne z posiadanymi kompetencjami z zachowaniem
zasad etyki i wiarygodnosci, gwarantujac wlasciwe przygotowanie
studenta do wykonywania zawodu lekarza



Mara,
TOJUHU
pobotu /
Data,
godziny
pracy

3MicT BUKOHAHOI poOOTH (ONMUC KIIIHIYHOTO BUMAAKY: CKapTH,
aHaMHe3 XBOpoOu, 00CTeKeHHs, JIIKyBaHHS, 3yOHa opmya) /
Zakres wykonanej pracy (opis przypadku klinicznego:
dolegliwosci, wywiad chorobowy, badanie, leczenie, formula
z¢ebowa)

Jiarnos /
Diagnoza

IMignuc /
Podpis




Mara,
TOJIUHA

pobotu /

Data,
godziny
pracy

3MicT BUKOHAHOI poOOTH (OTTHC KJIIHIYHOTO BUMA/IKY: CKapTH,

aHaMHe3 XBOpoOHu, 00CTEKEHHs, JTIKyBaHH:, 3yOHa opmyna) /

Zakres wykonanej pracy (opis grz&'padku Kklinicznego:
dolegliwosci, wywiad chorob owy, anie, leczenie, formula
zebowa)

Jiarnos /
Diagnoza

IMignuc /
Podpis




Ne [Tepenik MpaKTHYHUX HABHYOK / OwuiHKH HpO(PeCiOHaJIiSMy /
Wykaz umiejetnosci praktycznych Oceny profesjonalizmu

[Ipodecionani3m cryaeHTa
OLIIHIOETHCS B Jiana3oHi Bijg 0
110 2 Oaiis /
Profesjonalizm studenta
oceniany jest w zakresie
%unktow m
od 0 pkt do 2 pkt

[Tignuc
/Podpis

[lepenik mpakTHYHUX HABUYOK 3 JOTJISAY 32 XBOPUMH Ha 0a3l CTallioHapy TepareBTUYHOrO

BiguineHas / PERELIK PRAKTYCHNYKH NAVYCHOK Z DOHLIADU ZA KHVORYMY

[TpoBOIUTH MTEPBUHHUI OTJISIT TA CaHITApHY
00poOKy XBOPOI0 y MpUtMaIbHOMY
BiiieHHi/ Przeprowadzanie wstepnego
badania oraz obrobki sanitarnej pacjenta
w izbie przyjec

TpaHcropTyBaTH XBOPUX Ha Kpicii-KaTallli,
HOIIIAX, IEPEKIIAIaTH TSHKKOXBOPUX Ha
J1KKO, KOPUCTYBATUCS (PYHKITIOHATBHIUM
JKKOM Ta HA/IaBATH 3PyYHOTO IMOJTOXKCHHS
xBopomy/ Transportowanie pacjentow na
wozku inwalidzkim, noszach, przekladanie
ciezko chorych na l6zko, korzystanie z
lozka funkcjonalnego oraz zapewnienie
wygodnej pozycji choremu

[TpurotyBatu Ae31H(IKYIOUl POZUUHU
noTpiOHOT KOHIEHTpALlli Ta TPOBOIUTH
caHiTapHy 00pOoOKYy NMPUMIIIEHb/
Przygotowywanie roztworow
dezynfekujacych o odpowiednim stezeniu i
przeprowadzanie sanitarnego czyszczenia
pomieszczen

[TinroTyBatu mocyn ajs 30upaHHs
XapKOTUHHS, ceul, Kaly, OJIOBOTHUX Mac 1
IPOMHMBHMX BOJ] IUTYHKY JJIs JTAOOPaTOPHOTO
JOCIIIIKEHHS, 3HaTH CIOCI0 IXHBOTO
JIOTIpaBIIEHHs 10 1abopatopii Ta ne3iHexii
nocyny/ Przygotowywanie naczyn do
zbierania plwociny, moczu, kalu, wymiocin
i tresci zoladkowej do badan
laboratoryjnych, znajomos¢ sposobu ich




transportu do laboratorium oraz
dezynfekcji naczyn

[TpoBoAMTH aHTPONIOMETPUYHI TOCI1KEHHS:
BU3HAYCHHS 3pOCTY CTOSYM Ta CUJIIYU, MACH
TiJIa, PO3paxyHOK 1HACKCY MacH Tijia/
Przeprowadzanie badan
antropometrycznych: pomiar wzrostu w
pozycji stojacej i siedzacej, masy ciala,
obliczanie wskaZnika masy ciala (BMI)

BuwmiproBaTtu Temiieparypy Tiia ta
MIPOBOJIUTH OIIHKY ii pe3ynbTaTiB,
3aIOBHIOBATH TEMIIEPATYPHUHN JTUCTOK/
Pomiar temperatury ciala, ocena wynikéw
oraz wypelnianie karty temperatur

[TpoBoauTH HOTIISI 32 MAIIEHTAMH 3
rapg4Koro Ta HiII JaC KPUTUIHOI'O 3HUKCHHA
temneparypu/ Opieka nad pacjentami z
goraczka i w przypadku krytycznego
spadku temperatury

[TpoBoawTH MiAPAXyHOK YaCTOTH JTUXAHHSI,
JOCTII)KYBaTH MyJIbC Ta BUMIPIOBATH
apTepialbHUIA TUCK HA TUICYOBIN Ta CTETHOBIM
aprepisnx/ Liczenie czestosci oddechow,
badanie tetna oraz pomiar ciSnienia
tetniczego na tetnicy ramiennej i udowej

CkJaiati Ti€TH IpH Pi3HUX 3aXBOPIOBAHHSX/
Ukladanie diet przy réznych chorobach
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HanaBaTu HeBiJK/IaqHy JOIOMOTY MallieHTaM
npu 00JIsX y ceplil, 30MJIIHHI, Hanaji
CepLEeBOi aCTMH, ITiJ1 Yac KalLIio, 3aIUIIKH,
KpOBOXapKaHHsI, JIET€HEBO1 KPOBOTEUI,
IITYHKOBOI KpOBOTEUi, OJIIOBaHHS Ta
acmiparii 6;roBotHumu Macamu/ Udzielanie
pierwszej pomocy pacjentom z bolem
serca, omdleniem, atakiem astmy sercowej,
kaszlem, dusznoscia, krwiopluciem,
krwotokiem plucnym, krwotokiem
zoladkowym, wymiotami i aspiracja
wymiocin

11

[TpoBOaUTH 3MiHY HATUIBHOI TA MOCTUILHOT
OUTM3HU XBOPOMY, 1110 3HAXOAUTHCS Ha
JTKKOBOMY pexkuMi/ Zmiana bielizny
osobistej i poscielowej u pacjenta
przebywajacego w trybie lezenia w l0zku




12

3akaryBaTy Kparuii B Hic, Byxa, oui.
3aknagatu Ma3i 3a noBiku/ Zakraplanie
kropli do nosa, uszu, oczu; nakladanie
masci pod powieki

13

[IpoBOUTH Tiri€HIYHI MPOLEAYPH 3 TOTIISATY
3a IIKIPpOK0 Ta CIM30BUMH OOOJIOHKAMU
(ornsa 3a MOPOKHUHOIO POTA: 3POLICHHS,
MOJIOCKAHHS, YMIIEHHS 3yO0iB; TyaseT Oueil:
IPOMUBAHHS, OYHI BaHHOYKH; OYHIICHHS
30BHIIIHBOTO CIYXOBOTO MPOXOAY; Tyajer
HOCa, OUYHILIEHHSI HOCOBHUX x011iB)/
Przeprowadzanie zabiegéw higienicznych
w pielegnacji skory i blon Sluzowych
(pielegnacja  jamy ustnej: irygacja,
plukanie, czyszczenie z¢bow; toaleta oczu:
przemywanie, kapiele oczu; czyszczenie
przewodu sluchowego zewngtrznego;
toaleta nosa, czyszczenie przewodow
nosowych)

14

Hakmamatn MemuyHi OaHKH, TipUYUYHUKH,
3irpiBajbHI Ta OXOJIOJKYBAIIbHI KOMIIPECH,
3aCTOCOBYBaTH TPUIKY Ta MIXyp 3 JbOJIOM/
Nakladanie baniek lekarskich, plastrow
gorczycznych, kompresow
rozgrzewajacych i chlodzacych, stosowanie
termoforu i woreczka z lodem

15

BBomuTH pekranpHi Ta BariHaJdbHI CBIYKH,
BTUpAaTH  Ma3i, HakjIaJaTH  IUIaCTHpI,
3actocoByBatu  mnpucunku/  Podawanie
czopkow doodbytniczych i dopochwowych,
wcieranie masci, naklejanie plastrow,
stosowanie zasypek
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[TponeMoHCcTpyBaTM Ha MYJSDKI  TEXHIKY
MIOCTaHOBKU OYMCHOI, CU)OHHOI, JIIKYBaJIbHOI
Ta TinepToHIYHOI Ki1i3M/ Zademonstrowanie
na fantomie techniki wykonywania
lewatyw: oczyszczajacej, syfonowej,
leczniczej i hipertonicznej

17

KopucryBaTucst minkiIagHUM CyTHOM Ta
cedomnpuiiMayeM, Ta30BUBIIHOI TpPyOKow/
Korzystanie z basenu sanitarnego, worka
na mocz i rurki odprowadzajacej gazy

18

[TpoBogutu  pe3iHdeknito 1 30epiraHHs
o0JaTHaHHS AJ1 KJT13M, Ta30BUB1THOT TPYOKH/
Dezynfekcja i przechowywanie sprze¢tu do
lewatyw oraz rurki odprowadzajacej gazy




l'ogyBatu 1nexadoro XBOPOTO 3 JIOXKKH,

19 HaIyBaJIbHUKA/ Karmienie lezacego
pacjenta lyzka lub przy pomocy pojnika
[IpoBomuT morisim 3a IIKIpO® B pasi

20 HasBHOCTI mponexHiB/ Pielegnacja skory
przy obecnosci odlezyn

21 [TponemoHcTpyBaTH Ha (DaHTOMI METOAUKY

MIPOBEJICHHS peaHIMAaIliiTHIX 3aX0iB (IITyYHA
BEHTHJISILIIS JIETE€Hb, HETIPSIMUIA Macax cepiis)/
Zademonstrowanie na fantomie techniki
resuscytacji krazeniowo-oddechowej
(sztuczna wentylacja pluc, poSredni masaz
serca)

3aranpHa KinbkicTs 6amniB/ L.aczna liczba
punktow:

3a KO’KHY HaBUYKY CTYACHT oTpuMmye Bij 0 1o 2 Oaiis, 1e:

0 GamiB — BiACYTHICTh 00 HEMPaBUILHO BUKOHAHA HABHYKA / MIPOLIeypa

1 6an — HaBWUKa / mpoleAypa BUKOHAHA YaCTKOBO a00 HE TIOBHICTIO MPABUIILHO, aJIe Ha 33JJOBUTEHOMY
piBHI

2 Ganu — HaBUYKa / IpoLieAypa BUKOHAHA TIOBHICTIO MPaBMIIbHO, JyXKe 100pe

Za kazdg umiejetno$¢ student otrzymuje od 0 pkt do 2 pkt. gdzie:

0 pkt. — brak lub niepoprawnie wykonana umiejetnos¢/ procedura

1 pkt. — umiejetno$¢/ procedura wykonana czesciowo lub nie w pelni poprawnie ale w stopniu
satysfakcjonujacym

2 pkt. — umiejetno$é/ procedura wykonana w pelni poprawnie, bardzo dobrze

[lifpaxyHOK OLIIHKU 32 MPAaKTU4YHI HABUYKH /
Obliczanie oceny za umiejetnosci praktyczne

<& lHCTpyKLida A/ HACTaBHUKA
1. [Tigpaxy¥ite 3arajibHy KUIbKICTh OaJIiB, IKY CTYACHT HaOpaB y TaO/IUIll IPAKTUYHUX HABHYOK.
2. O6uHUCHITH BIACOTOK BUKOHAHHS MPAaKTUYHUX HaBU4YOK (X) 3a popmyroro:
X = (Habpani 6amm / 21) x 100%

3. 11106 KOHBepTYBaTH pe3yibTaT y MiICYMKOBY OIIIHKY 3a IIKaJIo0 YHiBepcutety (MakcumyMm 200
OaJiB), BAKOPUCTOBYHTE (hOopMyITy:

Ominka = (Habpani 6amu / 21) x 200
[Ipuknan: crynent Habpas 15 Oain.
Poszpaxynox: (15/21) x 200 = 142,86 = 143 6anu



¢ Instrukcja dla koordynatora praktyki

1. Oblicz calkowitg liczbe¢ punktow zdobytych przez studenta w tabeli umiejetnosci

praktycznych.

2. Oblicz procent wykonania umiej¢tnosci praktycznych (X) wedlug wzoru:
X = (Zdobyte punkty / 21) x 100%
3. Aby przeliczy¢ wynik na koncowa ocen¢ wedlug skali Uniwersytetu (maksymalnie 200

punktow), uzyj wzoru:

Ocena = (Zdobyte punkty / 21) x 200
Przyklad: student zdobyl 15 punktéw.
Obliczenie: (15/21) x 200 = 142,86 = 143 punkty

[Mizcymku cknananns 3aniky / Podsumowanie wynikow zaliczenia

Niezadowalajacy — z
obowiazkowym powtérnym
zaliczeniem przedmiotu

% BUKOHAHHA . 3apaxyBaHHA
MIPAKTHIHUX HABUIOK / .BaHH 38 LIKAJI0I0 Omirka KpeauTiB /
oo . . . . | YuiBepcutery / Punkty | / Ocena .
Realizacja umiejetnosci wedlug skali Heckpunrtop / Deskryptor Przyznanie
praktycznych Uniwersytetu ECTS punktéw
X ECTS
90-100 % 180-200 A Biagminnzo / Celujaco
85-89 % 170-179 B Hyxe no6pe/ Bardzo dobra
80-84 % 160-169 C Jlo6pe / Dobra 3apaxogaxo/
71-79 % 141-159 D 3anosimbHo / Zadowalajaco Zaliczone
60-70 % 120-140 E Hocrataro / Dostateczng
50-59 % He3amoBinbHO — 3 MOKIIHBICTIO
MOBTOPHOTO CKJIaIaHHs
i ICYMKOBOTO KOHTPOJTIO /
100-119 Fx* Niezadowalajacy — z
mozliwos$cia ponownego
przystqplel,na do zaliczenia He sapaxoBaHo
koncowego / Niezaliczone
0-49 % HesanoBinbHo - 3
000B’A3KOBUM TIOBTOPHUM
1-99 Fx BUBYEHHSM JUCLUILIIHY /




XAPAKTEPUCTUKA / CHARAKTERYSTYKA

(3anoBHUTH B KiHIi npakTHKH / wypelnié na zakonczenie praktyki)

Crynent/Student
(ITIB, mixmuc)/(imie, nazwisko, podpis)

Ouinka 3a npakTuky / Ocena praktyki

Hara 3aniky npaktuku / Data zaliczenia praktyki

Hexan/Dziekan

(ITIb, mixmuc)/(imie, nazwisko, podpis)
[TeuaTka/pieczatka



