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ІНТЕРНАТУРА форма первинної спеціалізації осіб за лікарськими та 

фармацевтичними спеціальностями для присвоєння

професійної кваліфікації, видається сертифікат

Без  наявності сертифікату випускник ЗВО 

НЕ МАЄ ПРАВА  на  самостійну  діяльність

ГОЛОВНЕ  

ЗАВДАННЯ  

ІНТЕРНАТУРИ

підвищення рівня практичної підготовки майбутніх лікарів, 

фармацевтів

ПЕРІОДИ  

НАВЧАННЯ В  

ІНТЕРНАТУРІ

1. Освітня частина інтернатури проводиться в КМУ

2. Практична частина інтернатури проводиться на затверджених 

МОЗ  України базах стажування лікарів (фармацевтів)-інтернів



ІНТЕРНАТУРА КМУ В ЦИФРАХ:

514 набір до інтернатури

у 2022 році

60
баз стажування на усі 

спеціальності в інтернатурі

17 клінічних кафедр



ІНТЕРНАТУРА КМУ В ЦИФРАХ:

1470 практичних навичок

307

14 346

Протягом навчання в інтернатурі лікарі-інтерни 

опановують:

освітніх компонентів

годин лекцій, семінарів та   

практичних занять



Асоцıйованı  
клıнıки -

БАЗИ  
СТАЖУВАННЯ  

КМУ



ОСОБЛИВОСТІ  

ІНТЕРНАТУРИ 

В КМУ

Перша в Україні інтернатура на базі  

приватних клінік

Перелік закладів охорони  здоров’я (баз стажування), в

яких Університет пропонує  проходження практичної  

частини інтернатури заходиться за посиланням:

intern.kmu.edu.ua

Лояльна ціна, що дуже  важливо для 

молодих  спеціалістів

Гранти на навчання в інтернатурі

http://intern.kmu.edu.ua/


Ефективна підготовка 

до  КРОК-3 на власній  онлайн

платформі PrExam

Спеціальна ціна на курси  

професійної англійської мови  

для медичних працівників  

(проєкт створено за 

підтримки US Embassy,  

спільно з Georgia State  

University (USA) та St.

Catherine University (USA)

ОСОБЛИВОСТІ  

ІНТЕРНАТУРИ 

В КМУ

Конференції,  семінари, 

майстер-класи для інтернів –

формуєте своє  портфоліо 

лікаря  безкоштовно

Talent Park та тренінги 

для розвитку soft skills,  

якщо ви хочете розвивати  

не лише клінічне, але й  

креативне мислення

Високо досвідчені та 

талановиті викладачі



Кращі інтерни  

працевлаштовуються  в 

клініках, де  проходили  

інтернатуру

ОСОБЛИВОСТІ  

ІНТЕРНАТУРИ 

В КМУ

Безкоштовні тренінги  

для інтернів в Центрі  

симуляційного навчання  

та оцінювання КМУ

Літнє  стажування в   

Польщі (за  умови  

знання базової  

польської)

Можливість

продовжити навчання  в 

аспірантурі та стати  

співробітником  кафедри



Регулярні відкриті 

лекції для лікарів 

(фармацевтів)-

інтернів провідних 

фахівців



Перелік спеціальностей та тривалість підготовки 

в інтернатурі КМУ

1. Акушерство та гінекологія 3 роки

2. Анестезіологія та інтенсивна терапія 3 роки

3. Внутрішні хвороби 2 роки

4. Загальна практика – сімейна медицина 2 роки

5. Інфекційні хвороби 2 роки

6. Медицина невідкладних станів 2 роки

7. Неврологія 2 роки

8. Ортопедія і травматологія 2 роки

9. Отоларингологія 2 роки

10. Офтальмологія 2 роки

11. Радіологія 1,5 роки

12. Патологічна анатомія 1,5 роки

13. Психіатрія 2 роки

14. Хірургія 3 роки

15. Фізична та реабілітаційна медицина 3 роки

16. Дерматовенерологія 2 роки

17. Дитяча хірургія 3 роки

18. Медична психологія 1 рік

19. Педіатрія 2 роки

20. Стоматологія 1 рік

21. Фармація 1 рік



З метою підготовки лікарів з навичками 21-го

століття, разом із численними українськими та

міжнародними партнерами були розроблені

навчальні компоненти, які лікарі-інтерни

опановують у КМУ додатково до обов’язкових.

Інтернатура в КМУ відрізняється від інших

навчальних закладів більшим обсягом та

орієнтована на формування лікарів, здатних

працювати в різних умовах та країнах.



Додаткові освітні 

компоненти 

освітньої частини 

інтернатури в КМУ

1.Безпека пацієнтів. Рекомендації ВООЗ

Компонента дає базові знання про культуру, політики, стратегії й керівні принципи забезпечення

безпеки пацієнтів, а також є системи управління ризиками та забезпечення якості медичної допомоги

в закладах охорони здоров’я.

Цей освітній компонент ґрунтується на Директивах ВООЗ з розробки стратегій з якості і безпеки у

системах охорони здоров’я (2008), а також інших документах ВООЗ і МОЗ України.

2.Психічне здоров’я та стрес-менеджмент

Компонента формує розуміння про швидкі методики підтримання на належному рівні ментального

здоров’я й психологічної підтримки людей, що зазнали порушень психічного здоров’я.

Ґрунтується на Національній програмі психологічного здоров’я та психосоціальної підтримки,

започаткованої за ініціативи першої леді України.

3.Профілактика та подолання синдрому професійного вигорання

Лікарі-інтерни отримують базові знання й навички про визначення й самовизначення симптомів

професійного вигорання, подолання емоційного перенавантаження, а також гармонізації особистості

та забезпечення сприятливої атмосфери у закладах охорони здоров’я.

4.Тактична медицина в умовах бойових дій

Це тренінги, спрямовані на набуття практичних навичок і умінь надання медичної допомоги в укритті,

під артобстрілом, під вогнем зі стрілецької зброї, підготовки постраждалих до транспортування з

використанням засобів надання першої медичної допомоги.

Тренінг ґрунтується на протоколах TCCC (Tactical Combat Casualty Care) і алгоритму надання

допомоги в бойових умовах MARCH (Massive Bleedings, Airway, Respiration, Circulation, Hypothermia).

5.Основи медичного права: міжнародний і національний аспекти

Це базові знання щодо юридичного забезпечення медичної діяльності, що включає в себе правове

регулювання організації надання медичної допомоги



Додаткові освітні 

компоненти 

освітньої частини 

інтернатури в КМУ

6.Основні виклики сучасної медицини. Цикл лекцій

Тематичні лекції, круглі столі, майстер-класи та інших заходи за участі запрошених провідних

українських та іноземних фахівців, присвячених аналізу окремих нових методів діагностики та

лікування, змін в системі охорони здоров’я України, тенденцій розвитку медицини тощо.

7.Основи роботи в електронній системі охорони здоров'я (ЕСОЗ/eHealth)

Набуваються базові знання й навички роботи з найпоширенішими МІС, що дозволяють

автоматизувати діяльність закладів охорони здоров’я, взаємодії в електронній формі з ЕСОЗ, а також

захисту медичної інформації.

8.Історія медицини України

В межах цього компоненту лікарі-інтерни проходять короткий екскурс в історію медицини України:

давні традиції, шлях формування сучасної медицини на теренах України – від монастирської

медицини до кращих кардіохірургів Європи.

9.Невідкладна медична допомога при надзвичайних ситуаціях

Низка тренінгів на відпрацювання негайних заходів до моменту передачі постраждалих

кваліфікованому медичному персоналу. Навчання проводиться з використанням міжнародних

протоколів.

10. 13 обов’язкових професійних компетентностей для лікарів всіх спеціальностей

рекомендованих Асоціацією Американських Медичних Коледжів(ААМС)

Курс розроблено спільно з найвпливовішою лікарською асоціацією у світі – Асоціацією Американських

Медичних Коледжів (ААМС), членом якою є КМУ. Спрямований на оволодіння інтернами навичок

необхідних для лікарів 21-го століття, щоб стати кращими фахівцями на ринку медичних послуг та

надавати дійсно якісну медичну допомогу.



Бази стажування з 

найбільшою 

кількістю лікарів –

інтернів, на яких 

проходить 

практична частина 

у 2025 році за 

спеціальностями

Мережа багатопрофільних клінік «Into-Sana» – 17 інтернів

(спеціальності: акушерство та гінекологія - 4, внутрішні хвороби - 6,

дерматовенерологія - 3, загальна практика - сімейна медицина - 1,

офтальмологія - 1, педіатрія - 2 )

ТОВ «Смарт Медікал Центр» – 19 (спеціальності: акушерство та

гінекологія - 1, внутрішні хвороби - 2, дерматовенерологія - 14,

отоларингологія - 1, офтальмологія - 1, педіатрія - 1)

ТОВ «Гармонія здоров’я» – 140 (спеціальності: акушерство та

гінекологія - 20, анестезіологія та інтенсивна терапія - 7, внутрішні

хвороби - 19, дерматовенерологія - 12, загальна практика - сімейна

медицина - 4, медична психологія - 1, неврологія - 5, ортопедія та

травматологія - 5, отоларингологія - 4, офтальмологія - 2, педіатрія

- 3, психіатрія - 6, радіологія - 4, фізична та реабілітаційна

медицина - 17, хірургія - 31)

КНП КМКЛ №1 – загальна кількість інтернів – 34(спеціальності):

акушерство та гінекологія - 2, анестезіологія та інтенсивна терапія -

7, внутрішні хвороби - 2, неврологія - 4, ортопедія та травматологія

- 3, отоларингологія - 2, радіологія - 1, хірургія - 8, патологічна

анатомія - 5



Екскурсії

на клінічні бази



БАЗИ СТАЖУВАННЯ 

ЛІКАРІВ-ІНТЕРНІВ

Додатково випускникам, які вступають лише на освітню частину інтернатури,

необхідно подати: договір інтерна з базою стажування про проходження

практичної частини підготовки в інтернатурі

Бази стажування лікарів-інтернів повинні відповідати вимогам чинного

законодавства та буди внесені до переліку баз стажування на офіційному сайті

МОЗ України. Ознайомитися з переліком можна за QR-кодом



ЕКСКУРСІЇ ДО БАЗ 

СТАЖУВАННЯ 

ВЕСНА 2026р.

Перед початком вступної кампанії у березні та квітні 2026 року відділ

інтернатури планує провести цикл екскурсій до баз стажування для

майбутніх інтернів.

З метою планування графіку просимо Вас висловити свою думку щодо

того, які бази стажування Ви би хотіли відвідати та заповнити анкету за

QR-кодом



САЙТ  

INTERN.KMU.EDU.UA

Всі студенти, зацікавлені в отриманні інформації про

інтернатуру нашого ЗВО, можуть зареєструватись на сайті

intern.kmu.edu.ua

Ви отримаєте інформацію про: 

• Спеціальності та терміни навчання

• Частини навчання в інтернатурі

• Розклад екскурсій на клінічні бази 

• Гранти на навчання відклінік-партнерів

• Бази стажування – партнери КМУ



ПЕРЕЛІК ДОКУМЕНТІВ ДЛЯ ВСТУПУ НА НАВЧАННЯ В  ІНТЕРНАТУРУ :
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Довідка про форму навчання (за кошти фізичних (юридичних) осіб або бюджетні 

кошти)
2 Довідка про самостійне обрання місця проходження інтернатури

3 Копія диплому спеціаліста/магістра

4 Копія додатку до диплому спеціаліста/магістра

5 Копія сертифікату ліцензійного інтегрованого іспиту КРОК1

6 Копія  сертифікату ліцензійного інтегрованого іспиту КРОК2 (за наявності)

7 Копія паспорту громадянина України

8 Копія картки платника податків (ідентифікаційний код)

9 Копія військового квитка чи іншого ВОД

10 Фото розміром 3х4, 4 шт

і

10

копія документу, що підтверджує рівень володіння державною мовою (шкільний

атестат з додатком, де зазначено вивчення української мови або державний

сертифікат про рівень володіння державною мовою не нижче середнього рівня

першого ступеня, що видається державною комісією зі стандартів державної

мови)

1



Відповіді на 

найрозповсюджені 

питання щодо 

вступу в 

інтернатуру

Чи можна обрати будь-яку лікарську спеціальність для навчання в

інтернатурі?

Відповідь: Перелік спеціальностей в інтернатурі визначений наказом МОЗ

України від 22.06.2021 № 1254 «Про затвердження Положення про

інтернатуру» (із змінами.) З них, на факультеті безперервного професійного

медичного розвитку КМУ здійснюється підготовка інтернів за 21

спеціальністю.

Який порядок оплати за навчання в інтернатурі?

Відповідь: оплата здійснюється відповідно до договору. Впродовж 10 днів

після укладання контракту здійснюється оплата за перше півріччя. Оплата

за друге півріччя не пізніше ніж за 10 днів по початку періоду (до 20 січня).

Як проходитиме навчання на освітній частині?

Відповідь: освітня частина першого року навчання в інтернатурі запланована

з 01 вересня до 30 листопада 2025 року. Перед початком занять відбудуться

загальні збори на факультеті безперервного професійного медичного

розвитку КМУ, на яких буде повідомлено уточнений графік та формат

навчання.

Який термін встановлено для зарахування на навчання в інтернатурі?

Відповідь: Для вчасного зарахування в інтернатуру необхідно подати всі

необхідні документи до 20 липня 2025 року.



ПОДАЙ ЗАЯВУ НА  

ВСТУП ОНЛАЙН ТУТ

intern.kmu.edu.ua



КОНТАКТИ

intern.kmu.edu.ua

+38 (050) 450-84-95

вул. Бориспільська, 2

каб. 146


