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IV-й рік навчання – Виробнича лікарська практика з хірургічної, 

ортопедичної та терапевтичної стоматології 

Виробнича практика проходить у стаціонарних, поліклінічних умовах в терапевтичному, 

ортопедичному та хірургічному відділеннях. Загальний обсяг становить 6 кредитів: 

● Терапевтичне відділення – 2 тижня (3 кредити) 

● Ортопедичне відділення – 1 тиждень (1,5 кредити) 

● Хірургічне відділення – 1 тиждень (1,5 кредити) 

 

Мета: набуття навичок діагностики та лікування пацієнтів у різних клінічних напрямках. 

4.1. Виробнича лікарська практика з хірургічної стоматології на базі 

стаціонару, поліклініки (кабінету) хірургічного відділення 

№ Практична навичка Опис Кількість 

спроб 

1 Проведення туберальної 

анестезії  
Інструментарій і техніка 

виконання 

5 

2 Проведення мандибулярної 

анестезії  

Інструментарій і техніка 

виконання 

5 

3 Проведення 

інфраорбітальної анестезії 

Інструментарій і техніка 

виконання 

5 

4 Проведення ментальної 

анестезії  

Інструментарій і техніка 

виконання 

5 

5 Проведення торусальної 

анестезії  

Інструментарій і техніка 

виконання 

15 

6 Проведення піднебінної 

анестезії  

Інструментарій і техніка 

виконання 

15 

7 Проведення різцевої 

анестезії  

Інструментарій і техніка 

виконання 

5 

8 Проведення під`язичної 

анестезії  

Інструментарій і техніка 

виконання 

5 

9 Проведення щічної анестезії

  

Інструментарій і техніка 

виконання 

2 

10 Проведення плексуальних 

анестезій  

Інструментарій і техніка 

виконання 

2 

11 Проведення видалення  зубів  Інструментарій і техніка 

виконання оперативного 

втручання 

10 - 15 

12 Проведення видалення 

коренів зубів 

Інструментарій і техніка 

виконання оперативного 

втручання 

10 - 15 
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13 Проведення розтину 

підокісних абсцесів 

Інструментарій і техніка 

виконання оперативного 

втручання 

5 - 10 

14 Проведення хірургічної 

обробки ран 

Правила та послідовність 

хірургічної обробки ран 

10 - 15 

15 Проведення розтину абсцесів 

м’яких тканин 

Інструментарій і техніка 

виконання оперативного 

втручання 

5 

16 Проведення розтину слизової 

оболонки при перікоронариті 

Інструментарій і техніка 

виконання оперативного 

втручання 

5 

17 Проведення видалення 

слизової оболонки при 

перікоронариті 

Інструментарій і техніка 

виконання оперативного 

втручання 

5 

18 Проведення видалення 

ратинованих зубів 

Інструментарій і техніка 

виконання оперативного 

втручання 

5 

19 Проведення зупинки 

кровотечі 

Алгоритм дії при кровотечах 5 

20 Проведення післяопераційної 
перев’язки 

Виконання післяопераційної 

перев’язки 

10 

21 Проведення промивання 

лунки, рани 

Виконання промивання лунки, 

рани 

5 

22 Проведення шинування 

щелеп 

Інструментарій та техніка 

шинування щелеп 

2 – 4 

23 Проведення вправлення 

вивиху 

Виконання вправлення 

вивиху щелепи 

2  

4.2. Виробнича лікарська практика з ортопедичної стоматології на базі 

поліклініки (кабінету) ортопедичного відділення 

№ Практична навичка Опис Кількість 

спроб 

1 Отримання анатомічних відбитків 

гіпсом 

Приготування та 

отримання відбитку 

5 

2 Отримання повного анатомічного 

відбитку альгінат ними масами 

Приготування та 

отримання відбитку 

10 

3 Отримання повного анатомічного 

відбитку силіконовими масами 

Приготування та 

отримання відбитку 

10 

4 Припасування індивідуальної 

ложки та отримання 

функціонального відбитку 

 Виконання 

функціональних проб за 

Гербстом 

10 
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5 Зняття коронок  Інструментарій і 

методика виконання 

30 

6 Препарування зубів під різні види 

штучних коронок: 

- пластмасову 

- суцільнолиту 

- комбіновану (металокерамічну, 

металопластмасову) 

 Інструментарій і 

методика препарування 

під різні види коронок 

30 

7 Препарування зубів під вкладки 

або вініри 

 Інструментарій і 

методика препарування 

10 

8 Виготовлення куксової вкладки 

 

 Методи та етапи 

виготовлення 

5 

9 Виготовлення адгезивного 

мостоподібного протезу 

Методи та етапи 

виготовлення 

2 

10 Визначення центрального 

співвідношення щелеп 

 Провести визначення 

ЦО за різними методами 

5 

11 Нормалізація оклюзії при 

захворюваннях тканин пародонту 

 

 Провести нормалізацію 

оклюзії 

2 

12 Виготовлення тимчасової шини 

поза лабораторним методом 

 

 Клінічні етапи 

виготовлення 

тимчасових шин 

2 

13 Підготовка зубів під постійну шину  Проведення підготовки 

зубів під постійну шину 

2 

14 Перевірка конструкцій протезів 

- коронок 

- мостоподібного протезу 

- часткового знімного 

пластинкового протезу 

- дугового протезу 

- повного знімного протезу 

 

 Провести припасовку 

ортопедичних 

конструкцій в порожнині 

рота 

10 - 15 

15 Фіксація незнімних конструкцій 

 

 Провести фіксацію  

( тимчасову, постійну ) 

ортопедичних 

конструкцій 

10 - 15 

16 Корекція і накладання знімних 

видів протезів 

 

 Інструментарій та 

правила корекції знімних 

протезів 

10 - 15 
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17 Перебазування та лагодження 

протезів 

 Провести клінічні етапи 

перебазування та 

лагодження протеза 

5 

4.3. Виробнича лікарська практика з терапевтичної стоматології на базі 

поліклініки (кабінету) терапевтичного відділення 

№ Практична навичка Опис Кількість 

спроб 

1 Продемонструйте техніку 

визначення індексу Green - 

Vermillion (ОНІ-S), 

інтердентального індексу та 

наліт-тесту (Plaque-Test) 

Виконання індексу Green - 

Vermillion (ОНІ-S), 

інтердентального індексу та 

наліт-тесту (Plaque-Test) 

10 

2 Продемонструйте техніку 

визначення індексів РМА, ПІ за 

Раселом та КПІ за Леусом, 

проби Шиллeра – Писарєва 

Виконання індексів РМА, ПІ 

за Раселом та КПІ за 

Леусом, проби Шиллeра – 

Писарєва 

10 

3 Проведіть оцінку результатів 

загального та біохімічного 

аналізів крові 

Оцінювання результатів 

аналізів крові 

5 

4 Продемонструйте техніку 

проведення вакуумної проби та 

оцініть її результати 

Виконання вакуумної проби 2 

5 Заповніть пародонтограму 

 

Правила заповнення 

пародонтограми 

5 

6 Нанесіть десенситайзер на зуби 

при цервікальній гіперестезії 

Методика нанесення 

десенситайзерів 

5 

7 Виконайте глибоке фторування 

емалі постійного зуба 

Виконання глибокого 

фторування 

2 - 3 

8 Продемонструйте техніку 

діатермокоагуляції при 

хворобах пародонта 

Виконання 

діатермокоагуляції 

1 - 5 

9 Проведіть аплікаційне 

знеболення при лікуванні 

стоматологічних захворювань 

Інструментарій і техніка 

виконання 

10 

10 Проведіть інфільтраційне 

знеболення при лікуванні 

стоматологічних захворювань 

Інструментарій і техніка 

виконання 

10 - 15 

11 Продемонструйте техніку 

покриття зубів лікувальними та 

профілактичними лаками, 

гелями 

Виконання техніки покриття 

зубів лікувальними та 

профілактичними засобами 

10 
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12 Продемонструйте техніку 

видалення зубних відкладень 

ультразвуковим методом 

Використання 

ультразвукового скелера 

для видалення зубних 

відкладень 

5 - 10 

13 Продемонструйте техніку 

видалення зубних відкладень 

ручним методом 

 

Використання ручного 

інструментарію для 

видалення зубних 

відкладень 

5 

14 Проведіть видалення зубного 

нальоту повітряно-абразивним 

методом 

 

Використання Air Flow для 

видалення зубних 

відкладень 

10 

15 Складіть алгоритм 

індивідуальної гігієни 

порожнини рота для пацієнта із 

клінічно інтактним пародонтом 

Проведення індивідуальної 

гігієни порожнини рота у 

пацієнтів із клінічно 

інтактним пародонтом 

2 

16 Складіть алгоритм 

індивідуальної гігієни 

порожнини рота для пацієнта із 

катаральним гінгівітом 

Проведення індивідуальної 

гігієни порожнини рота у 

пацієнтів із  катаральним 

гінгівітом 

3 

17 Складіть алгоритм 

індивідуальної гігієни 

порожнини рота для пацієнта із 

гіпертрофічним гінгівітом 

Проведення індивідуальної 

гігієни порожнини рота у 

пацієнтів із гіпертрофічним 

гінгівітом 

2 

18 Складіть алгоритм 

індивідуальної гігієни 

порожнини рота для пацієнта із 

виразково-некротичним 

гінгівітом 

Проведення індивідуальної 

гігієни порожнини рота у 

пацієнтів із виразково-

некротичним гінгівітом 

2 

19 Складіть алгоритм 

індивідуальної гігієни 

порожнини рота для пацієнта із 

пародонтитом 

Проведення індивідуальної 

гігієни порожнини рота у 

пацієнтів із пародонтитом 

3 

20 Складіть алгоритм 

індивідуальної гігієни 

порожнини рота для пацієнта із 

пародонтозом 

Проведення індивідуальної 

гігієни порожнини рота у 

пацієнтів із пародонтозом 

4 

21 Складіть алгоритм 

індивідуальної гігієни 

порожнини рота для пацієнта із 

системною гіперестезією зубів 

Проведення індивідуальної 

гігієни порожнини рота у 

пацієнтів із системною 

гіперестезією зубів 

2 

22 Продемонструйте техніку 

медикаментозної обробки 

пародонта способом інстиляції 

Проведення 

медикаментозної обробки 

пародонта інстиляційним  

способом  

2 - 3 
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23 Приготуйте не твердіючу 

пов’язку на ясна 

Приготування не твердіючої 

пов`язки на ясна 

2 

24 Приготуйте твердіючу 

пародонтальну пов’язку 

Приготування твердіючої 

пародонтальної пов`язки  

2 

25 Продемонструйте техніку 

ін’єкційного введення 

препарату при лікуванні хвороб 

пародонта 

Проведення ін’єкційного 

введення препарату при 

лікуванні хвороб пародонта 

3 

26 Продемонструйте техніку 

вибіркового пришліфування 

зубів для усунення 

травматичної оклюзії 

Проведення вибіркового 

пришліфування зубів 

4 

27 Проведіть вирівнювання 

оклюзійної кривої методом 

зішліфування зубів 

Проведення вирівнювання 

оклюзійної кривої (методом 

зішліфування зубів) 

2 

28 Проведіть адгезивне 

шинування рухомих зубів при 

лікуванні пародонтиту 

Проведення адгезивного 

шинування зубів 

1 - 3 

29 Продемонструйте техніку 

закритого кюретажу 

пародонтальних кишень 

Виконання закритого 

кюретажу пародонтальних 

кишень 

2 – 5 

Вплив виробничої практики на якість надання стоматологічної допомоги 

у стаціонарних, поліклінічних умовах в терапевтичному, ортопедичному 

та хірургічному відділеннях 

Навички, отримані здобувачами освіти під час виробничої лікарської практики в хірургічному, 

ортопедичному та терапевтичному відділеннях, сприяють здобуттю наступних 

компетентностей: 

 Спроможність збирати медичну інформацію про пацієнта і аналізувати клінічні 

данні. 

 

 Спроможність інтерпретувати результат лабораторних та інструментальних 

досліджень. 

 

 Спроможність діагностувати: визначати попередній, клінічний, остаточний, 

супутній діагноз, невідкладні стани. 

 

 Спроможність планувати та проводити заходи із профілактики захворювань 

органів і тканин ротової порожнини та щелепно-лицевої області. 

 

 Спроможність до проектування процесу надання медичної допомоги: визначати 

підходи, план, види та принципи лікування захворювань органів і тканин 

ротової порожнини та щелепно-лицевої області. 

 



7 
 

 Спроможність визначати раціональний режим праці, відпочинку, дієти у хворих 

при лікуванні захворювань органів і тканин ротової порожнини та щелепно-

лицевої області. 

 

 Спроможність визначати тактику ведення пацієнтів із захворюваннями органів і 

тканин ротової порожнини та щелепно-лицевої області з супутніми 

соматичними захворюваннями. 

 

 Спроможність виконувати медичні та стоматологічні маніпуляції. 

 

 Спроможність проводити лікування основних захворювань органів і тканин 

ротової порожнини та щелепно-лицевої області. 

 

 Спроможність до організації та проведення лікувально-евакуаційних заходів. 

 

 Спроможність до визначення тактики, методів та надання екстреної медичної 

допомоги. 

 

 Спроможність до організації та проведення скринінгового обстеження в 

стоматології. 

 

 Спроможність оцінювати вплив навколишнього середовища на стан здоров`я 

населення (індивідуальне, сімейне, популяційне). 

 

 Спроможність ведення нормативної медичної документації. 

 

 Опрацювання державної, соціальної та медичної інформації. 

 

 Спроможність до організації і проведення реабілітаційних заходів та догляду у 

пацієнтів із захворюваннями органів ротової порожнини та ЩЛО. 

 

 Спроможність до правової забезпечення власної професійної діяльності. 

 

 Спроможність надавати домедичну допомогу за протоколами тактичної 

медицини. 

Отримані здобувачами освіти знання та практичний досвід сприяють підвищенню рівня 

хірургічної, ортопедичної та терапевтичної допомоги, зниженню ризику ускладнень та 

покращенню результатів лікування пацієнтів. 

Цей етап навчання є критичним для закріплення клінічних навичок, розвитку самостійності в 

ухваленні рішень та підготовки здобувачів освіти до професійної лікарської діяльності у 

складних клінічних умовах. 


