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ЗАГАЛЬНІ ВІДОМОСТІ

Дипломи, грамоти, сертифікати, нагороди: 

УВ №746900  Київський політехнічний інститут, спеціальність: метало-різальні верстати та інструменти, 
кваліфікація: інженер-механік

ЛП  №008604 Київський міжрегіональний інститут вдосконалення вчителів імені Бориса Грінченка, 
спеціальність: практична психологія, кваліфікація: практичний психолог

ДК №050850 28.04.2009, спеціальність 19.00.07– педагогічна та вікова психологія, науковий ступінь: кандидат психологічних наук

12ДЦ №038771 16.05.2014, вчене звання : доцент кафедри психології та педагогіки



ЗАГАЛЬНІ ВІДОМОСТІ

Підвищення кваліфікації: Центр українсько -європейського наукового 
співробітництва ,  «Саморозвиток у професійному становленні освітянина та науковця», 
(6.11.2023-17.12. 2023),  (180 год/ 6 кредитів)  ЄКТС, №ADV-06 1116 – PSAU 

Інститут травмотерапії (м. Львів)  «Психологічна травма внаслідок насильства: принципи та 
практика подолання», Громадське об’єднання «Право на життя», Громадське об’єднання 
«Рівновага життя», Сертифікат.  обсягом  (18 год/0,6 кредити) 

ГО, Харківський фонд психологічних досліджень»,  «Як поводитися з тілесними процесами. 
Супровід тілесних процесів та інструменти роботи з проявами шокових реакцій», (30.07-1.08. 
2023) Сертифікат №572, обсягом ( 176 год/5.7 кредити) 

Семінари, тренінги: 
Міжнародний університет психотерапії, травмотерапії та тілесних практик, «Нарциси, 
маніпулятори, агресори. Чому жертви залишаються з ними», «Здорові кордони: знайти та 
відновити», «Полівагальна теорія в Короткотривалій тілесній травмотерапії», «Хронічний 
стрес: емоції та тіло»,  «Застрягання в емоціях, стосунках, русі вперед»,  (15.07. - 16.07.2023) 
Сертифікати, обсягом (год/кредити) 15/0,5



НАУКОВА ТА МЕТОДИЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ

Наукові публікації (за останні 5 років):

1.Гущина, Т. Ю. (2011). Самореалізація у студентському віці: уявлення та мотиваційні преференції. Вісник
Чернігівського національного педагогічного університету. Серія: Психологічні науки, Вип. 94, т. І. Чернігів, 130-
133.

2.Гущина, Т. Ю. (2011). Професіоналізація педагогів профільної шкільної освіти. Вісник Національного технічного 
університету України «Київський політехнічний інститут», Філософія. Психологія. Педагогіка. №1 (31). Київ , 128 -
131.

3.Гущина, Т. Ю., Мелащенко, О. М. (2013). Вікова психологія: методичні рекомендації для вивчення дисципліни
«Вікова психологія» для студентів напряму підготовки 6.030101, 6.030401. Київ : ІВЦ «Видавництво «Політехніка».

4.Гущина, Т. Ю. (2013). Смислові індикатори системи са оставлення в студентському віці. Вісник післядипломної 
освіти: зб.наук.праць. Київ : Ун-т менедж.освіти НАПН України, 90-97.

5.Гущина, Т. Ю. (2013). Конфліктологічний підхід до проблеми соціалізації. Вісник Одеського національного
університету. Том.18. Вип.23. Одеса, 78-87.

6.Гущина, Т. Ю. (2013). Психолого-педагогічний аналіз самоосвітньої діяльності як професійної якості. Наукові
записки. Серія: Педагогічні науки. Частина ІІ. Вип..121, ч.2. Кіровоград, 218-222.
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НАУКОВА ТА МЕТОДИЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ

Участь у наукових товариствах, об’єднаннях: 

- ГО «Українська асоціація психосинтезу та психотерапії»


