ВИРОБНИЧА  ЛІКАРСЬКА ПРАКТИКА СТУДЕНТІВ

3 КУРСУ 6 СЕМЕСТРУ СТОМАТОЛОГІЧНОГО ФАКУЛЬТЕТУ, ЯКІ ВИКОНУЮТЬ ОБОВ'ЯЗКИ ЛІКАРЯ-СТОМАТОЛОГА 

          З   ПРОФІЛАКТИКИ СТОМАТОЛОГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ

1. ОСНОВНІ ОРГАНІЗАЦІЙНІ ЗАСАДИ.

      Програма  виробничої  лікарської практики для студентів 3 курсу 6 семестру стоматологічного факультету здійснюється відповідно до  нормативних документів для вищих  медичних закладів освіти України та навчального плану .  Виробнича лікарська практика з профілактики стоматологічних захворювань триває 7 днів в дитячій стоматологічній поліклініці, стоматологічних кабінетах шкіл та дитячих  садків в обсязі професійних обов’язків лікаря-гігієніста стоматолога. Оцінка успішності за виробничу практику для студентів є рейтинговою і виставляється  по кредитно-трансферній системі з диференційованою оцінкою.

                              До роботи  з хворими допускаються студенти, які повністю виконали учбову програму за  3  курс навчання.

1. МЕТА І ЗАДАЧІ ПРАКТИКИ:

Закріпити  на практиці знання і уміння одержані при вивченні клінічних і теоретичних дисциплін ( обстеження хворого, встановлення клінічного діагнозу, призначення лікування ) і подальшого вдосконалення практичних навичок, ознайомлення з організацією лікувальної справи і умовами роботи лікаря-стоматолога, а також з основами організації охорони здоров’я, набуття і закріплення навичок санітарно-просвітницької роботи.  

2. В  ПЕРІОД ПРОХОДЖЕННЯ ПРАКТИКИ
З ПРОФІЛАКТИКИ СТОМАТОЛОГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ

СТУДЕНТИ   ПОВИННІ -

З Н А Т И:

· норми лікувальної етики та медичної деонтології;

· визначати основні структурні підрозділи організації  стоматологічної лікувально-профілактичної допомоги дитячому населенню України;

· володіти сучасними методами та принципами санітарно-протиепідемічної роботи у стоматологічній профілактичній практиці;

· вміти проводити профілактичний огляд пацієнтів різної вікової категорії;

· проводити індексну оцінку: гігієнічного стану, рівня ураження твердих тканин зубів та пародонта;

· визначити основні чинники карієсогенної ситуації у порожнини рота та шляхи профілактичного впливу;

· демонструвати вміння заповнювати необхідну документацію: стоматологічну амбулаторну карту з оцінки стоматологічного 
· статусу, щоденник виробничої практики, звіт студента про проходження  виробничої практики;

· визначати фактори ризику основних стоматологічних захворювань;

· планувати профілактичні заходи та оцінити  їх ефективність для запобігання розповсюдження стоматологічних захворювань;

· демонструвати на фантомі різні методи чищення зубів. Проводити індивідуальне навчання пацієнта методу чищення зубів згідно віку та стоматологічного статусу
· вміння призначати комплекс для екзогенної профілактики із застосуванням кальцій- , фтор-вмісних препаратів для різних груп населення;

· проводити інвазивну та неінвазивну методику герметизації фігур;

· визначити необхідність диспансерного обліку дитини під час        

     профілактичного огляду.

ПЕРЕЛІК ВМІНЬ ТА ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК

· Продемонструвати вміння застосовувати принципи медичної деонтології у профілактичній стоматологічній роботі з пацієнтами різної вікової категорії;

· Визначити основні структурні підрозділи організації стоматологічної лікувально-профілактичної допомоги дитячому населенню України;

· Демонструвати вміння збирати анамнез пацієнта для заповнення карти стоматологічного обстеження пацієнта;

· Демонструвати вміння записувати зубну формулу в залежності від стоматологічного статусу та віку пацієнта;

· Продемонструвати визначення індексів карієсу у пацієнтів з тимчасовим, змінним та постійним прикусом: КПВ.кп,КПВ+кп, КПВп, КПВ зубів, інтенсивності та поширеність карієсу зубів у запропонованої групи дітей;

· Продемонструвати визначення гігієнічного індексу за Федоровим- Володкіною, Пахомова. Оцінити гігієнічний стан порожнин  рота пацієнта. Провести якісну та кількісну їх оцінку.
· Визначити пародонтальні індекси та індекси кровоточивості:СРІТN
РМА, РІ, РВІ, SВІ. Оцінити ступень перебігу захворювань тканин пародонту;

· Продемонструвати методику визначення ТЕР-тесту, КОШРЕ тесту.
· Підібрати  засоби гігієни порожнини рота в залежності від стоматологічного і
                           соматичного статусу, віку дитини.

· Продемонструвати володіння різними методами чищення зубів:  

    стандартним, Леонарда, Басса, Фонесса, Рейте, Сміта-Белла, 
   Чертера, Стілмана, метод обертання щітки. Продемонструвати 
   техніку виконання їх на фантомі;                              

-  Продемонструвати методику  професійної гігієни порожнини рота;

                       -  Планувати заходи первинної та вторинної профілактики,
                          використовуючи данні епідемічного аналізу стоматологічних
                          захворювань у дітей різного віку;

· Визначити  тактику обстеження осіб, що підлягають диспансерному 
                          нагляду та призначити профілактичні заходи згідно з комплексною
                         програмою профілактики;

·  Продемонструвати засоби і методи санітарно-просвітницької роботи, 
                         використані під час профілактичної роботи, Підготувати і провести 
                        урок гігієни у дошкільному закладі.

·  Провести опитування  пацієнта стосовно режиму та  характеру 
                       харчування. Надати практичні рекомендації щодо збалансованого
                       раціонального харчування дитини.
· Продемонструвати вміння застосовувати принципи медичної 
                      деонтології у профілактичній стоматологічній роботі з пацієнтами 
                      різної  вікової категорії.

 НАВЧАЛЬНО-ДОСЛІДНИЦЬКА РОБОТА СТУДЕНТІВ (НДРС)                                                                 
                   Під час виробничої практики студенти проводять навчально-дослідницьку роботу, використовуючи знання, отримані у вищому навчальному медичному  закладі  та результати досліджень, одержаних при проходженні практики, працюють з методичною літературою.

                   НДРС може проводитись у формі підготовки рефератів, виконання індивідуальних завдань, включення в роботу елементів експериментального дослідження,доповідей чи повідомлень на науково-практичних конференціях лікарень, зі складанням таблиць, схем, діаграм, стендів-лекцій. 
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	№

п/п
	     Дата 
	Прізвище,

Ім.’я, по

Батькові ,

     вік  
	Скарги і

анамнез

захворю-вання
	Дані об’єктивного обстеження. Зубна формула
	Діагноз 

українською

та латинською мовами
	Що зроблено

Яке проведено

лікування
	Підписи

керівників

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8


________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Керівник від бази_____________________________
                                         ( підпис )
                                                                        П Е Р Е Л І К
практичних навичок та завдань для виробничої лікарської практики

з профілактики стоматологічних захворювань

	№
	Перелік практичних навичок
	 Планується   

         
	Виконано    
	Оцінка в балах

	1
	Кількість відпрацьованих днів
	       10
	
	Допущений

	2
	Кількість оглянутих дітей
	45
	
	

	3
	Запис зубної формули
	45
	
	

	4
	Визначення індексів КПВ, кп,КПВ+кп
	45
	
	

	
	Визначення індексів гігієни:
	
	
	

	5
	За Федоровою - Володкіною
	35
	
	

	6
	Гріном-Вермільоном
	10
	
	

	7
	Пахомовим
	5
	
	

	8
	Сілнес – Лоу
	5
	
	

	
	Визначення стану тканин пародонту за індексами:
	
	
	

	9
	РМА
	17
	
	

	10
	КПІ
	15
	
	

	11
	СРІТ
	2
	
	

	12
	Визначення ТЕР.КОШРЕ. СRТ-тесту
	10
	
	

	13
	Аплікації ремінералізуючих розчинів
	30
	
	

	14
	Покриття зубів фтор лаком,гелем
	3
	
	

	15
	Герметизація фігур у тимчасових та постійних зубах
	10
	
	

	16
	Навчання гігієні порожнини рота
	30
	
	

	17
	Проведення контрольної чистки зубів
	25
	
	

	18
	Професійне  очищення зубів
	10
	
	

	19
	Вибір  та призначення засобів і методів гігієнічного догляду за порожниною рота
	45
	
	

	20
	Випуск санітарного бюлетеня
	1
	
	

	21
	Реферат 
	1
	
	


ВИРОБНИЧА  ЛІКАРСЬКА ПРАКТИКА СТУДЕНТІВ

3 КУРСУ 6 СЕМЕСТРУ СТОМАТОЛОГІЧНОГО ФАКУЛЬТЕТУ, ЯКІ ВИКОНУЮТЬ ОБОВ’ЯЗКИ ЛІКАРЯ-СТОМАТОЛОГА 

З   ТЕРАПЕВТИЧНОЇ СТОМАТОЛОГІЇ

2. ОСНОВНІ  ОРГАНІЗАЦІЙНІ  ЗАСАДИ.

      Програма  виробничої  лікарської практики для студентів 3 курсу 6 семестру стоматологічного факультету здійснюється відповідно до  нормативних документів для вищих  медичних закладів освіти України та навчального плану .    
              Виробнича лікарська практика з  терапевтичної стоматології проводиться в якості помічника лікаря терапевта-стоматолога  в терапевтичному відділенні стоматологічної поліклініки і триває 8 робочих днів. Оцінка успішності за виробничу практику для студентів є рейтинговою і виставляється  по кредитно-трансферній системі з диференційованою оцінкою.

                              До роботи  з хворими допускаються студенти, які повністю виконали учбову програму за  3  курс навчання.

 МЕТА І ЗАДАЧІ ПРАКТИКИ:

Закріпити  на практиці знання і уміння одержані при вивченні клінічних і теоретичних дисциплін ( обстеження хворого, встановлення клінічного діагнозу, призначення лікування ) і подальшого вдосконалення практичних навичок, ознайомлення з організацією лікувальної справи і умовами роботи лікаря-стоматолога, а також з основами організації охорони здоров’я, набуття і закріплення навичок санітарно-просвітницької роботи.  

3.В  ПЕРІОД  ПРОХОДЖЕННЯ  ПРАКТИКИ  З  ТЕРАПЕВТИЧНОЇ 
                                    СТОМАТОЛОГІЇ       студенти повинні,

З Н А Т И:

· норми лікувальної етики та медичної деонтології;

· визначати основні структурні підрозділи організації стоматологічної лікувально-профілактичної допомоги дитячому населенню України;

· володіти сучасними методами та принципами санітарно-протиепідемічної роботи у стоматологічній профілактичній практиці;

· вміти проводити профілактичний огляд пацієнтів різної вікової категорії;

                   -    продемонструвати  знання щодо методів стерилізації 
                        стоматологічного інструментарію та порядку догляду за ним.

                  -     ознайомитися із веденням обліково-звітної документації лікаря 
                        стоматолога-терапевта, виписувати рецепти і знати вимоги до умов                                                       
                       зберігання медикаментозних препаратів під час їх застосування в 

                        клініці терапевтичної стоматології.
· призначити фізіотерапевтичні процедури та пояснювати механізм їх 

     впливу на стан твердих тканин зубів і оточуючі тканини при 
     профілактиці карієсу та його ускладнень в умовах поліклінічного 
     прийому;

· організувати проведення первинної та вторинної профілактики стоматологічних захворювань і диспансеризації стоматологічних хворих; 

· проводити клінічне обстеження хворих  з ураженням твердих тканин зуба некаріозного походження, карієсом, пульпітом, періодонтитом з використанням основних та додаткових методів обстеження, аналізувати результати обстеження пацієнта та установлювати попередній клінічний діагноз;
· скласти план лікування хворого на карієс, його ускладнення та не каріозні ураження в залежності від форми, перебігу захворювання, віку та загального стану пацієнта;

· оволодіти методами знеболювання при лікуванні одонтопатології;

· оволодіти методами діагностики та надання невідкладної допомоги на стоматологічному прийомі у лікаря-терапевта;

· проводити оцінку стану гігієни порожнини рота за гігієнічними індексами та ефективності проведення гігієни порожнини рота;
· надати рекомендації по гігієни порожнини рота з урахуванням індивідуальних особливостей хворого з одонтопатологією. 

     Перелік вмінь та практичних навичок

	№№

п/п
	                        Вміння та практичні навички
	Оцінка в балах

	1
	Підготувати стоматологічну установка, робоче місце, стоматологічний інструментарій, пломбувальні матеріали, обладнання до роботи лікаря-стоматолога на терапевтичному прийомі. Знати правила техніки безпеки при роботі в стоматологічному кабінеті.
	

	2
	Невідкладна допомога при непритомності, шоці, алергічних реакціях, гіпертонічному  кризі пацієнта на стоматологічному прийомі. Надання невідкладної допомоги пацієнту з гострим гнійним пульпітом, гострим гнійним паріодонтитом.
	

	3
	Суб’єктивне  обстеження пацієнта на стоматологічному прийомі у лікаря  стоматолога-терапевта, опитування ( скарги, анамнез життя, анамнез захворювання) та об’єктивного обстеження
 ( огляд хворого, огляд присінка порожнини рота, власне порожнини рота, зубних рядів, місця захворювання(причинного зуба), зондування, перкусія, пальпація слизової оболонки порожнини рота в проекції верхівки кореня причинного зуба.Оцінка отриманих даних.
	

	4
	Особливості  проведення діагностичних тестів: на препарування, з анестезією, визначення тригерних зон, обстеження місць виходу периферійних гілок трійчастого нерва. (т.Валле). Оцінка отриманих даних.
	

	5
	Визначити кислотостійкість емалі зубів за допомогою ТЕР-тесту. Провести та оцінити отримані дані.
	

	6
	Заповнення  амбулаторної карти стоматологічного хворого, запис зубної формули, виписування направлень в фізіотерапевтичний кабінет, на рентген- обстеження.Виписати рецепти призначених лікарських речовин.
	

	7
	Обґрунтування  та формулювання клінічного діагнозу.
	

	8
	Трактування загальних принципів лікування хворого на карієс, пульпіт, періодонтит.
	

	9
	Проведення медикаментозної обробки каріозної порожнини, кореневих каналів їх висушування.
	

	10
	Приготування лікувальної прокладки, замішування  пломбу- вального матеріалу для ізолюючих прокладок, постійних пломб.
	

	11
	Проведення медикаментозної обробки кореневих каналів, муміфікацію та імпрегнацію в кореневих каналах, обробка кореневих каналів методики електрофорезу та депо-форезу.
	

	12
	Проведення пломбування кореневих каналів пластичними нетвердіючими, пластичними твердіючими матеріалами та за допомогою гутапарчевих штифтів; проведення роз пломбування кореневих каналів.
	

	13
	Проведення професійної чистки зубів; видалення над ясеневого та під ясеневого зубного каменю ручним способом і за допомогою склейра;  медикаментозної оброби зубо-ясеневих ишень та слизової оболонки порожнини рота; покриття зубів фтор-лаком, рем-терапії. Надання рекомендацій по гігієні порожнини рота з урахуванням індивідуальних особливостей хворого.
	

	14
	Проведення диференціальної діагностики початкового карієсу з не каріозними ураженнями, середнього карієсу з хронічним періондонтитом, гострого глибокого карієсу з гіперемією пульпи зуба та хронічними формами пульпіту, гострого гнійного пульпіту з невралгією трійчастого нерва і гострим гайморитом.
	

	  15
	Призначення по показанням фізичних методів під час комплексного лікування та профілактики карієсу і не каріозних уражень.
	

	  16
	Проведення бесіди, лекції на санітарно-просвітницьку тему.
	


 НАВЧАЛЬНО-ДОСЛІДНИЦЬКА РОБОТА СТУДЕНТІВ

                                                                    ( НДРС )

                   Під час виробничої практики студенти проводять навчально-дослідницьку роботу, використовуючи знання, отримані у вищому навчальному медичному  закладі  та результати досліджень, одержаних при проходженні практики, працюють з методичною літературою.

                   НДРС може проводитись у формі підготовки рефератів, виконання індивідуальних завдань, включення в роботу елементів експериментального дослідження, доповідей чи повідомлень на науково-практичних конференціях лікарень, зі складанням таблиць, схем, діаграм, стендів-лекцій. 
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	                 Перелік практичних навичок
	 Кількість

навичок
	Виконано    
	Оцінка в балах

	Кількість відпрацьованих днів
	       10
	
	

	Принято хворих
	15-35
	
	

	З них: первинних
	15
	
	

	            посторних
	35
	
	

	Лікування карієсу ( всього зубів )
	24-25
	
	

	В т.ч. терапія, покриття зубів фторлаком
	2-3
	
	

	Лікування пульпіту ( усього зубів )
	3-4
	
	

	· Біологічним методом
	1-2
	
	

	· Хірургічним методом (ампутація,екстирпація )
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	Лікування періодонтиту
	3-4
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	Вироблено УОП
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